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ROZDZIAL 1

Czym naprawde jest terminal

10 nie jest hakerska konsola z filmu. To zwykte pole tekstowe, w ktorym rozmawiasz z komputerem

na pismie.

Na co dzien sterujesz komputerem myszka. Klikasz ikone, przeciggasz plik, wybierasz z menu. Terminal
robi to samo, tylko innym kanatem. Zamiast klika¢, wpisujesz krotkie polecenie, wciskasz Enter, a

komputer odpisuje tekstem. To rozmowa na pi§mie zamiast wskazywania palcem.

Okno wyglada groznie, bo jest puste i ciemne. Nie ma przyciskoéw, wiec nie wiadomo, co kliknac. Ale
ta pustka to tylko zaproszenie: ,napisz, co mam zrobic". Nic sie nie dzieje, dopdki sam czego$ nie

wpiszesz i nie zatwierdzisz.

TRZY RZECZY, KTORE TERMINAL ZAWSZE Cl POWIE

» Gdzie jestes - w ktérym folderze aktualnie stoisz.
* Co tujest - jakie pliki i foldery Cie otaczaja.

+ Czy sie udalo - albo cisza (dobrze), albo komunikat (przeczytaj go).

Dlaczego w erze Al warto go cho¢ rozumiec

Nie musisz zosta¢ programista. Rzecz w tym, ze asystenci Al coraz czesciej pracujg wilasnie w
terminalu. Agent kodujacy instaluje narzedzia, tworzy foldery, uruchamia programy, a Ty widzisz kazda
jego komende na ekranie.

Jezeli rozumiesz cho¢ podstawy, przestajesz tylko ufa¢ i zaczynasz nadzorowac. Poznajesz, kiedy
agent robi cos sensownego, a kiedy warto go zatrzymac i dopytac. To réznica miedzy ,nie mam
pojecia, co sie dzieje" a ,widze, ze wiasnie wszedt do ztego folderu".

ZAPAMIETAJ

Terminal to nie test na programiste. To panel podgladu na to, co robi za Ciebie komputer (i Twéj asystent
Al). Cel tego poradnika: rozpoznaé, co widzisz, i nie ba¢ sie wpisa¢ pierwszej komendy.
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ROZDZIAL 2

Jak otworzy¢ terminal

Na obu systemach zagmuge to kilka sekund. Nic nie instalujesz, terminal juz tam jest.

NA MACOS NA WINDOWS

o Wciénij Cmd i Spacja naraz. Otworzy sie 0 Kliknij przycisk Start (logo Windows w rogu).

Spotlight (pole wyszukiwania). 9 Wopisz PowerShell lub Terminal.

9 Wpisz stowo Terminal. e Kliknij pierwszy wynik. Okno sie otworzy.

e Weisnij (RIS Okno sie otworzy. W Windows 11 jest osobna aplikacja o nazwie ,Terminal".

Zawsze znajdziesz go tez w: Finder, Programy, folder W starszych wersjach szukaj ,PowerShell".

Narzedzia, aplikacja Terminal.

Po otwarciu zobaczysz mniej wiecej takie okno. Nazwa uzytkownika i §ciezka bedg Twoje, ale uktad jest
zawsze podobny: pasek u gory, kilka stow, migajacy kursor i miejsce na Twoje polecenie.

Last login: Fri Jul 10 09:14 on ttys000

chris@macbook ~ % |}

Migajacy prostokat na koncu to kursor. Terminal czeka, az zaczniesz pisac. Sam z siebie nic nie zrobi.

JAK TO CzYTAC

Fragment przed znakiem % (na Mac) lub przed > (na Windows) to tak zwany ,znak zachety". Méwi:
JJjestem gotdw, pisz". Wszystko, co wpiszesz po nim, to Twoja komenda. To, co pojawi sie w kolejnej linii, to
odpowiedz komputera.
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ROZDZIAL 3

Pierwsze trzy komendy

Z tymi trzema poleceniami poruszasz sie po komputerze jak po folderach w oknie. Reszta to

warianty.

01 pwd - gdzie jestem

Pokazuje petna sciezke do folderu, w ktérym aktualnie stoisz. Jak spojrzenie na drogowskaz: ,jestes
tutaj”.

chris@macbhook ~ % pwd

/Users/chris

Co mogto p6js¢ nie tak: na Windowsie w PowerShell dziata pwd tak samo, ale wynik wyglada jak C:\Users\Chzris
(ukosniki w druga strone).

02 Is/dir- co tu jest

Wypisuje pliki i foldery wokét Ciebie. 1s na Mac, dir na Windows (cho¢ w PowerShell dziataja oba).

chris@macbhook ~ % 1s

Desktop Documents Downloads Pictures

Co mogto péjs¢ nie tak: pusty wynik nie znaczy btad. To po prostu znak, ze folder jest pusty.

03 cd - przejdz do folderu

Wchodzi do wskazanego folderu, tak jak podwoéjne klikniecie na jego ikone. Zwré¢ uwage, jak zmienia
sie znak zachety.

chris@machbook ~ 9% cd Documents

chris@macbhook Documents %

Co moglo péjs¢ nie tak: literowka w nazwie da komunikat no such file or directory . Sprawdz pisownie i
wielkos¢ liter. Zeby cofnaé sie o poziom wyzej, wpisz cd .. (dwie kropki). Zeby wréci¢ do folderu domowego, wpisz
cd ~.
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ROZDZIAL 4

Praca z plikami i wygodne skroty

Teraz tworzysz folder, otwierasz go w normalnym oknie 1 uczysz sig¢ dwdch skrotow, ktore

oszczedzajg najwiecej czasu.

01 mkdir - nowy folder

Tworzy pusty folder o podanej nazwie, doktadnie tam, gdzie stoisz.

chris@macbhook Documents % mkdir Projekt-AI

chris@macbook Documents % 1s
Projekt-AI

Wskazoéwka: unikaj spacji w nazwach folderéw. Zamiast Projekt AI napisz Projekt-AI albo Projekt_AI .
tatwiej sie potem po nich poruszac.
02 Otworz folder w normalnym oknie

Czasem najwygodniej wroci¢é do myszki. Ta komenda otwiera biezacy folder w Finderze (Mac) albo
Eksploratorze (Windows). Kropka oznacza ,to miejsce, w ktérym jestem”.

MACOS WINDOWS

> explorer .

03 Skopiuj Sciezke do schowka

Przyda sie, gdy chcesz komus$ (albo asystentowi Al) podaé, gdzie doktadnie jeste$. Wynik komendy
pwd laduje w schowku, gotowy do wklejenia.

MACOS WINDOWS

pwd | pbcopy pwd | clip

Dwa skréty, ktére musisz zna¢

TAB - UZUPELNIANIE NAZW

Zacznij pisa¢ nazwe folderu i wcisnij klawisz Tab . Terminal sam dopisze reszte, jesli nazwa jest
jednoznaczna. Wpisz cd Doc , wcisnij Tab , a zamieni sie w cd Documents . Mniegj literowek, mniej
frustracji.

STRZAtKA W GORE - HISTORIA

Wcisnij strzatke 1 , a wroci ostatnia wpisana komenda. Wcisnij jeszcze raz, wréci wczesniejsza. Nie
przepisujesz diugich polecen, tylko przewijasz to, co juz robites.
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ROZDZIAL 5

Instalacja narzedzia

W terminalu instalujesz programy jednym poleceniem. Posredniczy w tym ,menedzer pakietow',

czyli sklep z narzedziami wbudowany w system.

Menedzer pakietéw to katalog gotowych narzedzi. Zamiast szukaé strony, pobiera¢ plik i klika¢
instalator, méwisz ,zainstaluj to i to", a menedzer sam pobiera wiasciwa wersje i ustawia jg tam, gdzie

trzeba. Na Mac nazywa sie Homebrew, na Windows winget (ten jest woudowany fabrycznie).

NA MACOS - HOMEBREW NA WINDOWS - WINGET
Homebrew instaluje sie raz, jedng komenda ze strony winget jest juz w systemie. Wpisujesz nazwe narzedzia,
brew.sh . Potem masz go na zawsze. reszte robi sam.

. % brew install wget . > winget install Git.Git

Downloading wget... Downloading. ..

==> Pouring wget Successfully installed

wget was successfully installed.

W obu przypadkach schemat jest ten sam: stowo instalujace ( brew install lub winget install )

plus nazwa narzedzia. Terminal przez chwile pisze, co pobiera, i kohczy.

SKAD WIADOMO, ZE SIE UDAtO
* W ostatnich liniach pada stowo w stylu successfully installed lub was installed .
* Nie ma czerwonych stow error ani failed .

* Pewnos§¢ dodatkowa: wpisz nazwa --version . Jesli program poda swdj numer, znaczy ze dziata.
Przyktad: wget --version .

Uwaga: instaluj tylko narzedzia, ktére faktycznie chcesz mie¢, i tylko oficjalnymi komendami menedzera. O tym, czego
nie wkleja¢, jest nastepny rozdziat.
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ROZDZIAL 6

Jak czyta¢ komunikat btedu

Btqd to nie kara. To komputer, ktory mowz: ,chciatem, ale cos mnie zatrzymato, o tu". Twoim

zadaniem jest tylko go przeczytac.

chris@macbook ~ 9% cd Dokuemnty

cd: no such file or directory: Dokuemnty

Przyktadowy btad. Rozt6zmy go na czesci.

Anatomia komunikatu
* Co poszto nie tak - no such file or directory znaczy ,nie ma takiego pliku ani folderu".
+ Gdzie - Dokuemnty to nazwa, ktérej komputer nie znalazt (tu literéwka, miato byé¢ ,Dokumenty").

* Kto zglasza - cd: na poczatku méwi, ktéra komenda sie zatrzymata.

ZtOTA ZASADA
Przeczytaj ostatnia linie najpierw. Gdy btad ma dziesigc linii, i tak najwazniejsza jest ostatnia, bo to ona

mowi, co ostatecznie nie wyszto. Reszta to szczegoty techniczne. Zacznij od dotu, nie od gory.

Wklejenie bledu do czatu Al to normalna strategia

Nie musisz rozumie¢ kazdego stowa. Zaznacz caty komunikat, skopiuj go i wklej do asystenta Al z
prostym pytaniem: ,Dostatem taki bfad w terminalu, co on znaczy i jak go naprawic¢?". To nie jest

oszukiwanie ani oznaka niekompetencji. To najszybszy sposéb, zeby ruszy¢ dale;.

DOBRY SPOSOB PYTANIA

Whklej trzy rzeczy: (1) komende, ktora wpisates, (2) caty komunikat btedu, (3) co prébowates osiagnaé. Im
wiecej kontekstu, tym trafniejsza podpowiedz. Potem wykonaj z rozdziatu 7: zrozum, zanim wpiszesz.
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ROZDZIAL 7

Bezpieczenstwo, zanim wcisniesz Enter

Terminal jest postuszny. Zrobi doktadnie to, co wpiszesz, nawet jesli to zty pomyst. Dlatego liczy sie

Jedna zasada: rozumiem, zanim wykonam.

Czego nie wkleja¢ w ciemno

Najgrozniejsze sa komendy skopiowane z przypadkowego forum, komentarza albo wiadomosci od
nieznajomego, zwtaszcza gdy zawierajg stowa sudo (uprawnienia administratora) oraz rm

(kasowanie). Potgczone potrafig skasowa¢ dane bez pytania i bez kosza.

PRZYKtAD, KTOREGO NIGDY NIE WPISUJ

Komenda w rodzaju sudo rm -rf / prébuje usunaé wszystko na dysku, bez ostrzezenia i bez mozliwosci
cofniecia. Pokazujemy ja tylko po to, zebys jg rozpoznat i omijat. Jesli ktos kaze Ci taka wklei¢, to sygnat, ze
cos jest nie tak.

ZASADA: ROZUMIEM, ZANIM WYKONAM

Zanim wcisniesz Enter przy nieznanej komendzie, zadaj sobie pytanie: ,czy wiem, co ta linia robi?". Jesli nie,
nie wykonuj jej. Brak wiedzy to nie wstyd. Wstyd to skasowany dysk, bo kto$ na forum tak napisat.

Zapytaj Al, zanim wpiszesz

Masz w kieszeni najlepsze narzedzie do sprawdzania komend: asystenta Al. Zanim uruchomisz cos,
czego nie rozumiesz, wklej to i zapytaj wprost:

Ty: Co doktadnie zrobi ta komenda? Czy jest

bezpieczna? sudo rm -rf ~/Downloads

AI: Ta komenda trwale usunie caty folder

Pobrane, bez kosza. Uwazaj, to nieodwracalne.

Dobre pytanie brzmi: ,co zrobi ta komenda i czy jest bezpieczna?". Odpowiedz czytasz, zanim cokolwiek uruchomisz.

TO SAMO DOTYCZY ASYSTENTOW Al, KTORZY PISZA ZA CIEBIE

Kiedy agent kodujacy proponuje komende, obowiazuje ta sama zasada. Przeczytaj, co chce zrobi¢, a przy
operacjach kasujacych lub instalujacych zatrzymaj sie i dopytaj. Ty jeste$ nadzorca.
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ROZDZIAL 8

Sciaga - komendy pod reka

Jedna strona do wydrukowania i powieszenia obok ekranu. macOS 1 Windows obok siebie.

CO CHCESZ ZROBIC
Gdzie jestem

Co jest w folderze
Wejdz do folderu
Poziom wyzej

Wré6¢ do domu

Nowy folder

Otworz folder w oknie
Pokaz zawartos¢ pliku
Skopiuj Sciezke
Wyczys¢ ekran
Poprzednia komenda
Uzupetnij nazwe
Zatwierdz podpowiedz
Zainstaluj narzedzie
Sprawdz wersje

Przerwij komende

zrobic?".
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DWIE RZECZY, GDY UTKNIESZ

MACOS (TERMINAL)
pwd

1s

cd nazwa

cd

cd ~

mkdir nazwa

open .

cat plik.txt

pwd | pbcopy
clear

strzatka 1
klawisz Tab
strzatka -

brew install nazwa
nazwa --version

Ctrl + C

WINDOWS (POWERSHELL)
pwd

dir

cd nazwa

cd ..

cd ~

mkdir nazwa

explorer .

type plik.txt

pwd | clip
cls
strzatka 1*

klawisz Tab

strzatka -

winget install nazwa
nazwa --version

Ctrl + C

* Komenda sie nie konczy albo zawiesza - wcisnij Ctrl i C, zeby ja przerwac.

* Nie wiesz, co dalej - skopiuj to, co widzisz na ekranie, i wklej do asystenta Al z pytaniem ,co teraz
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NA KONIEC

Co dalej

Umiesz juz otworzyc terminal, poruszac sig po folderach, zainstalowac narzedzie 1 przeczytac btgd.

1o fundament. Reszta to warianty tego, co juz znasz.

Najlepsza wiadomos¢: w codziennej pracy coraz czesciej nie musisz wpisywaé tych komend recznie.
Robi to za Ciebie agent kodujacy, asystent Al, ktéry tworzy foldery, instaluje narzedzia i uruchamia

programy. A Ty, dzieki temu poradnikowi, rozumiesz, co on robi, i mozesz go nadzorowac.

TWOJ NASTEPNY KROK

0 Otworz terminal i wpisz pwd , potem 1s . Zobacz, gdzie jestes i co Cie otacza.
9 Stwérz jeden folder komenda mkdir iotwdrz go przez open . lub explorer .

9 Nastepnym razem, gdy zobaczysz btad, przeczytaj ostatnia linie i wklej ja do Al.

To wszystko. Czarne okno przestato straszy¢. Od dzis jest po prostu jeszcze jednym narzedziem, ktére

rozumiesz, i panelem podgladu na to, co Twéj asystent Al robi w Twoim imieniu.

Przygotowali Michat i Krzysztof Scibiorek

Materiat bezptatny, do udostepniania - rozdawaj kazdemu, kto boi sie ,czarnego okna". - A aibezobaw.pl
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